






Slappna av
Det är bara att inse – utomjordingar är mycket smartare än vi. De 
kommer att stoppa upp en undersökningssond oavsett hur mycket du 
spänner ringmuskeln. Vare sig du vill eller inte.

Skilj dig inte från mängden

Försök att se så uttråkad och oengagerad ut som möjligt. Börja till 
exempel inte jonglera eller visa det där tricket du kan göra med 
tungan. Gör du det finns risken att de tror att du är ett udda exem-
plar och tar med dig hem till sin galax för att visa upp dig.

Pilla inte på deras grejer
Blir du irriterad när ungar pillar på din stereo? När de börjar 
trycka urskillningslöst på knapparna känner du bara för att låsa 
in dem i garaget, eller hur? Precis så kommer utomjordingarna att 
reagera om du, en primitiv vilde, visar intresse för deras hög-
teknologiska prylar. Tryck på ett par knappar och fippla med några 
rattar och du kommer att vakna upp i din säng några timmar senare 
med minneslucka, huvudvärk och ont i rumpan.
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78. Hur du 
överlever att 
bli kidnappad av 
utomjordingar

Tänk dig att du kör på en enslig, 
öde väg en klar natt och plöts-
ligt bländas du av ett starkt 
ljussken. Bilen dör och några 
utomjordingar närmar sig. Vad 
ska du göra?

Få inte panik
Undersökningar visar att 74 % av 
alla som får panik vid kontakt 
med utomjordingar springer plan-
löst rakt ut i skogen – bara för 
att slås medvetslösa av strålpi-
stoler.

Mua inte. Ät inte gräs.
Gör ingenting som kan få utomjordingarna att tro att du är en ko. 
Annars finns risken att de sliter ut dina organ innan du ens hinner 
säga ”lemlästning av idisslare”.
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5. Polisen har i vissa fall rätt att söka igenom din bil 
och dina tillhörigheter om du är misstänkt för brott eller 
befinner dig i närheten där det har begåtts ett brott. 

Om de beslutar sig för att du ska följa med till stationen 
kommer de att visitera dig för att säkerställa att du inte 
bär några farliga föremål. 

6. Lägg polisens utseende på minnet och försök också att 
komma ihåg hans eller hennes bricknummer. Det kan vara bra 
om du råkar illa ut. 

7. Du har inte rätt att ringa några telefonsamtal.  

8. Håll tyst även om du tycker att det finns anledning att 
klaga. Memorera istället allt som händer. 

9. Om du är våldsam eller om poliserna bedömer att du 
tänker smita kan du få på dig handbojor. Du blir visiterad, 
eventuellt fotograferad och är brottet tillräckligt 
allvarligt får du lämna fingeravtryck och DNA. Blir du 
inlåst tar de ditt skärp, dina skor, din plånbok m.m. Alla 
saker du kan tänkas göra dig själv eller andra illa med 
hamnar i förvaring tills du släpps. 

10. Du hålls i förvar medan polisen utreder misstankarna 
mot dig. Normalt kan du bli sittande upp till sex timmar, i 
värsta fall tolv. 

11. Är du misstänkt för ett ringa brott släpps du antagligen 
ganska snabbt. Rör det sig om ett grövre brott kontaktas 
en åklagare som beslutar om du ska anhållas. Har du klantat 
till det rejält kan du bli häktad fyra dygn efter anhållan. 
Det är lååååååång tid. 
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79. Vad du ska 
göra om du blir 
arresterad

1. Håll dig lugn, var artig 
och visa respekt. Gör inte 
motstånd även om du vet att 
du är oskyldig. Risken är 
att du då blir anklagad för 
våld mot tjänsteman och att 
de tar i med hårdhandskarna. 
Gör helst inte motstånd ens 
om de slår dig, det gör bara 
saken värre. 

2. Håll händerna så att 
polisen kan se dem. Undvik 
häftiga rörelser, sträck dig 
inte efter något under sätet 
om du sitter i bilen och 
stoppa inte handen innanför 
jackan. Ge inte polisen någon 
chans att tro att du har 
ett vapen. Rör heller inte 
poliserna. 

3. Uppge namn, adress och telefonnummer. Ha gärna id-
handling tillgänglig. 

4. Du behöver inte säga något. Om du är misstänkt för brott 
och vill ha en advokat närvarande vid eventuellt förhör har 
du rätt till det. 
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Hitta föda
Koncentrera dig på att överleva, allt utöver det är lyx. Med 
andra ord, att få tag på mat och dryck har högsta prioritet. 
Leta efter mat i soptunnor och häng på kafeteriorna längst in 
i hörnorna där folk lämnar mest mat (de inser för sent att de 
missbedömt hur lång tid det tar att gå till gaten och tvingas 
rusa ifrån halvfulla tallrikar). En vuxen man behöver cirka  
2 500 kalorier per dag. Hitta en Supersize Big Mac & Co så får du 
1 500 kalorier. Kan du sen hitta lite mynt i automaternas retur-
fack att handla för är dagen räddad.

Sömn
Du behöver inte låsa in dig i ett toalettbås för att få sova. 
Flygplatser är öppna dygnet runt och det sitter alltid folk och 
sover i stolarna.

Undvik att bli uttråkad
Läs tidningarna som folk lämnar efter sig. Räkna hur många 
gånger du blinkar på en dag. Det finns alltid något att göra.
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80. Bo på en 
flygplats

I filmen The Terminal spelar Tom 
Hanks en östeuropé som blir 
strandsatt på John F. Kennedy 
International Airport efter att 
ett inbördeskrig brutit ut i 
hans hemland och gränserna har 
stängts. Han har inget giltigt 
pass så han kan inte komma in i 
USA – han kommer varken ut eller 
in och tvingas tillbringa flera 
veckor på flygplatsen. Skulle 
detta vara genomförbart i verklig-
heten? Kan det vara ett sätt för 
dig att slippa hänga med typerna 
på busstationen?

Osynlighet
Ditt största problem kommer att vara säkerhetsåtgärderna på 
flygplatsen. Utan osynlighetskappa är det nästan omöjligt att 
undvika övervakningskameror och säkerhetsvakter. Försök att 
se ut som en resenär som inte checkat in ännu. Släpa runt på 
en väska full med olika förklädnader; lösskägg, glasögon och 
peruker. Klä dig i olika kläder och attribut varje dag så att 
vakterna inte känner igen dig och förstår att du planerar att 
bli bofast på flygplatsen. Ett annat alternativ är att gå runt i 
snygg kostym, dyra skor och exklusiv portfölj medan du pratar 
högt i mobilen. Du kommer att se ut som vilken affärsman som 
helst.
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